Положение

о XI лыжных соревнованиях  Альпклуба  МГУ, посвященных памяти Юрия Сидорина и Сергея Зенякина      
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1.  СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования проводятся  1 марта 2015 года. 

Место проведения – МО,  городской округ Химки, улица Мичурина, строение 24, Лыжный стадион "Снежинка".

2.
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

К соревнованиям допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний к занятиям спортом.

3.
РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ.

 Регистрация участников открывается в 945  утра и заканчивается в 1100.

    1110  – начало лыжной гонки для мужчин.

    1115  – начало лыжной гонки для женщин

4.
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

Соревнования проводятся в двух группах:

1 группа – женщины (дистанция – 5 км);

2 группа –мужчины (дистанция – 10 км) 

Старт общий, отдельно у мужчин и у женщин.

Стиль свободный.
Стартовый взнос с участников не взимается.

Предварительные заявки принимаются по электронной почте  maria.mikhailova@mail.ru  обязательно с пометкой «Лыжные соревнования Альпклуба МГУ» до  28 февраля  16:00 по Московскому времени. 

В заявке необходимо указать фамилию, имя, отчество, год рождения, категорию (альпинисты, прочие), альпинистскую квалификацию (если есть), спортивное общество (клуб, секция, ВУЗ и т.д.).

5.
РУКОВОДСТВО И ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ.

Руководство и финансирование соревнований осуществляет  Альпклуб МГУ им. Р.В.Хохлова при поддержке Федерации Альпинизма и Скалолазания г. Москвы, компании НПФ «БАСК», компании «Альпиндустрия», компании «Саломон», компании «Венто».

Непосредственное руководство проведением мероприятия возлагается на судейскую коллегию, утвержденную руководством Клуба. 


Спонсоры и партнеры:
Федерация альпинизма и скалолазания г. Москвы www.fais-moscow.ru 

Компания НПФ «БАСК» www.baskcompany.ru 

Компания «Альпиндустрия» www.alpindustria.ru 
Компания «Саломон» www.salomon.com/ru/
Компания «Венто»  http://vento.ru
6.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.

Победители в личном зачёте определяются среди мужчин и женщин в трех категориях: «Альпинисты»,  «Прочие» и «Общий зачет».
В категории «Альпинисты» регистрируются участники, указавшие в заявке принадлежность к альпинистской, скалолазной, спелеологической, горнотуристической секции/школe/клубу; или подтвердившие при регистрации принадлежность к горным видам спорта спортивными документами; либо при личном подтверждении члена Альпклуба  МГУ (на усмотрение  главного судьи).

В категории «Прочие» - участники не зарегистрированные в категории «Альпинисты».
Награждение проводится только для категории «Альпинисты» в личном зачете (у мужчин и у женщин).

Победители в командном зачёте определяются по минимуму суммы мест, занятых участниками команды. Команда формируется из участников, зарегистрированных в категории Альпинисты. 

Результат команды определяется по лучшим четырем мужчинам и двум женщинам из команды. Число участников команды не ограничено. Допускается регистрация не более одной команды от клуба.
7.
КАК ДОБРАТЬСЯ

На машине: 
по Ленинградскому шоссе из Москвы пересечь МКАД, свернуть в Химках на ул. Маяковского, которая потом перейдет в проспект Мира. Продолжать движение вперед до улицы 8 марта, свернуть на нее (влево) и ехать до Т-образного перекрестка, повернуть вправо на ул. Академика Грушина, ехать до конца. Когда улица повернет вправо и перейдет в улицу Мичурина, вы окажетесь рядом с базой "Снежинка".
На общественном транспорте: 

-от метро  Речной вокзал - на автобусе или маршрутке № 342 до конечной остановки на улице Академика Грушина. От остановки нужно пройти вниз по улице до магазина 100 метров, потом свернуть направо и спуститься вниз, пройти между домов к дороге, и перед вами будет вход на стадион
-от ж/д станции Химки (Ленинградское направление) на автобусе № 8 до улицы Академика Грушина
   Настоящее ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.

Дополнительную информацию можно получить по телефону 8(915)170-42-32, либо по электронной почте maria.mikhailova@mail.ru
